全人心療癒系列 ---疼痛管理與精油治療課程
主辦單位： 新竹市物理治療生公會
上課地點： 台大醫院新竹分院
學分：繼續教育時數申請中
上課時間： 103 年 7 月 6 日星期日
教學大綱 

  近年國人極為注重養生。除了生機飲食、心靈環保 各派養生方法也為之風 行。芳香保健的市場活動更是活絡蓬勃。身為全人關懷的物理治療師們更可積極結合本職學能，受訓成為身心靈一體的人醫，來提供社會民眾更全面的健康照護，並且增加自己更多新型的業外臨床工作機會。 自古以來，人類便發現某些芳香植物可以幫助減輕生病時的疼痛與不適感，在西方有更多記載植物治病的紀錄，於是芳香植物可以治病的經驗就被傳承 下來，這就是仿間我們常聽見”芳香療法”一詞的由來。本次課程將以物理治療學能合併精油使用的教學法，提供市場上更全面的照護。為您的潛在客戶群服 務，化繁為簡，將理論與實務作完美的結合，使您儘速掌握教學要領，建立職場信心。
教學規劃
(1)介紹 軟組織 生理解剖學
(2) 芳香療法的歷史沿革
(3) 精油理論架構分析
(4) 芳香按摩與手技 的學習
(5) 應用精油治療 於開業模式 
講員資料 ：
張俊詳 物理 治療師
學經歷：
中山醫學院復健系物理治療組 學士
成功大學醫工程研究所 碩士
署立桃園醫院復健科公職物理治療師
林新醫院復健科物理治療組長
仁德醫護管理專科學校復健科專任講師
現任：
溯原保健中心負責人
中緹國際公司專案經理
鍾泓翊 物理治療師 
學經歷 :
中山醫學院復健系
第四屆中華民國物理治療師公會全聯合理事
台灣、馬來西亞等地擔任臨床治療師
曾任國際公司 總經理及產品開發人員
現任 :
慈濟國際人醫會 物理治療師
金棕櫚 (法國有機保養品專櫃 )有限公司 精油講師 /醫學顧問
	時　間　　　
	內容
	講　師

	08：30-09：00 
	報到
	工作人員

	09：00-10：00
	疼痛理論分析
	張俊詳

	10：00-10：20
	休息
	工作人員

	10：20-12：00
	精油介質與物理治療的結合-
	鍾泓翊

	12：00-13：20
	午餐
	工作人員

	13：20-14：40
	應用精油與按摩技巧—四肢
	鍾泓翊、張俊詳

	14：40-15：00
	休息
	工作人員

	15：00-16：40
	應用精油與按摩技巧—軀幹
	鍾泓翊、張俊詳

	16：40-17：00
	整合與討論
	張俊詳、鍾泓翊 



★  課程費用 (包含講義 )：人數 限額 40 名(未滿25人，恕不開課)。
  ☆本會會員800元(已繳交本年度常年會費且無積欠會費之會員)。 

☆其他縣市公會物理治療專業人員900元。 
☆其他醫事人員(非物理治療師生)1000元。
★ 注意事項 注意事項 ：
 請穿著寬鬆衣物以利實習操作 

報名方式： 
1.傳真報名(請先劃撥再傳真至本會。傳真電話：03-5903596)。 

2.錄取名單公佈於:新竹市物理治療生公會網站 

3.報名日期:即日起至103年 06 月 18 日止。 

4.報名後若因故須取消報名者，於103年06月12日前來電取消報名(並傳真書面申請
書)，扣除行政手續費用200元，其餘不計息退還；若是103年06月18日後取消報名，
恕不退費。 

5.參與課程活動請務必攜帶身分證及繼續教育課程報名表。 

【課程注意事項】 

☆為維護上課品質，請務必將手機改成會議模式或振動模式。 

☆上午或下午第一節課遲到15分鐘以上，本會將不提供簽到，亦不提供繼續教育積
  分登錄。 

☆上午、下午都必須簽到 及簽退(共2次)，請各位學員注意。 

☆請學員自備茶杯，本會不提供紙杯。

【交通資訊】 

交通說明 

中山高(北上)→ 新竹交流道下→ 光復路→ 東光路→ 自由路→ 台大醫院新竹 

中山高(南下)→公道五交流道→ 公道五路→ 經國路 → 台大醫院新竹分院 

省道(北上)→ 中華路 → 民生路 (或民主路)→ 經國路→ 台大醫院新竹分院 

省道(南下)→ 中華路 → 經國路 → 台大醫院新竹分院 

東西向快速道路(68)→ 經國路出口下 → 經國路→台大醫院新竹分院 

新火車站旁SOGO百貨對面搭乘新竹客運16號公車往台大醫院新竹分院(約30分鐘一班)
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新竹市物理治療生公會繼續教育課程報名表
	課程名稱
	全人心療癒系列 ---疼痛管理與精油治療課程

	課程日期
	103 年 07 月 06  日
	用餐提供
	□葷  □素  □自理

	中文姓名
	
	身分證字號
	

	聯絡電話
	
	服務單位
	

	通訊地址
	□□□-□□



	電子信箱
	

	執業所屬公會
	
	公會會員編號
	

	報名備註
	

	☆報名說明☆

1. 報名方式採傳真報名，請先劃撥再填寫此報名表並附上匯款收執單傳真至本會。

〈劃撥帳號：50165501、帳戶：新竹市物理治療生公會、
  傳真電話：03-5903596〉。

2. 課程相關資訊規定、繳交費用及注意事項等，均以本會網站公告為依據。

3. 任何有關課程事宜，可洽0975-080260向公會承辦人 黃小姐詢問。
(匯款收執據黏貼處)



